PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej im. Sw. Jana de La Salle w Czestochowie

WSTEP
ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

1. Zadania programu wychowawczo — profilaktycznego na rok szkolny 2022/23

uwzgledniaja nastepujace kierunki polityki oSwiatowej panstwa :

 Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny m. in. przez wtasciwg
organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacje

zadan programu wychowawczo-profilaktycznego.

*  Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wtasciwych postaw

zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

* Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej,
wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i
materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in.

wycieczek edukacyjnych.

* Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane
potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy,
wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne
korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod

ksztatcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne.

* Wzmocnienie  edukacji ekologicznej w  szkole. Rozwijanie  postawy

odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Podstawa programowa
1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw



Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.

3. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.
4. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty.
5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe.

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.
7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

8. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania

tytoniu i wyrobdéw tytoniowych.

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

10. Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgcego
rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii,
11. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/23

12. Statut Szkoty Podstawowej $w. Jana de La Salle w Czestochowie.

Dziatalnos¢ wychowawcza w Szkole Podstawowej im. $w. Jana de La Salle w
Czestochowie polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w

sferze :

+ fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan

prozdrowotnych;

* psychicznej — ukierunkowanej na zdobywanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego

stosunku do $wiata, checi do zycia i witalnosci;



* spotecznej- ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm

spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

* aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ edukacyjna szkoty na wszystkich etapach edukacyjnych jest okreslona przez:

* szkolny zestaw programow nauczania, ktory uwzgledniajgc wymiar wychowawczy,
obejmuje catg dziatalnos¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego;
+ program profilaktyczno -wychowawczy szkoty, obejmujgcy wszystkie tresci i

dziatania o charakterze wychowawczym oraz profilaktycznym

Dziatalnos¢ profilaktyczna szkoty obejmuije :

» profilaktyke uniwersalng - wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw
w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych

+ profilaktyke selektywng — wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na
swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na rozwdéj zachowan ryzykownych

» profilaktyke wskazujgcg — wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych

rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow i substancji psychoaktywnych

Szkolny zestaw programow nauczania oraz program wychowawczo — profilaktyczny
szkoty tworzg spdjng cato$¢ i uwzgledniajg wszystkie wymagania opisane w podstawie
programowej. Ich przygotowanie i realizacja sg zadaniem zaréwno catej szkoty, kazdego
nauczyciela i ucznia. Program ten ma na celu wspomagac¢ prace nauczycieli i wspierac

dziatania wychowawcze rodzicow.

Celem programu jest zagwarantowanie dzieciom realizacji ich praw a przede
wszystkim prawa do wychowania w warunkach gwarantujgcych uksztattowanie
prawidtowej postawy dobrego obywatela, cztonka rodziny, ucznia, kolegi jak rowniez
Swiadome wprowadzanie dziecka w system pozgdanych zachowan, zapewnienie

warunkow do petnego rozwoju osobowego kazdego wychowanka, poprawa jakosci pracy



wychowawczej, uwzglednienie potrzeb spotecznosci szkolnej: dzieci, rodzicéw, srodowiska
oraz pracownikdw. Program zawiera cele, ktore ukierunkowujg dziatalno$¢ nauczyciela
oraz wspomagajg ksztattowanie prawidtowych postaw funkcjonowania dzieci w grupie o

oparciu 0 wzmochnienia pozytywne.

Profilaktyka i wychowanie w obszarze dziatah szkoty sg zintegrowane i stanowig
cato$¢. Szkolny program profilaktyczno-wychowawczy wyznacza wspoélne i zgodne
kierunki dziatan nauczycieli, rodzicéw i uczniow i koordynuje proces wychowania w celu
osiggniecia pozadanego wizerunku absolwenta naszej szkoty. Zostat wiec skonstruowany
po to, by zapobiega¢ nieakceptowanym zachowaniom, korygowaC je i wspierac
akceptowane spotecznie postawy. Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidéw oraz potrzeb srodowiska i sporzgdzony w oparciu o aktualne przepisy prawa
osSwiatowego oraz Statut Szkoty. Jego realizacje powierza sie wszystkim nauczycielom i

pracownikom.

Zalozenia:

* Wdrozenie tresci profilaktyczno-wychowawczych do programu nauczania
wszystkich przedmiotéw ze szczegdélnym uwzglednieniem godzin do dyspozyciji

wychowawcy.

*  Wzmacnianie pozytywnych zachowan uczniow, promowanie dziatan stuzgcych

poszanowaniu norm spotecznych, warto$ci.

» Stworzenie klimatu sprzyjajgcego uczeniu sie i podejmowaniu pracy nad

doskonaleniem swojej osobowosci.

* Aktywizowanie uczniéw oraz ksztattowanie wtasciwych postaw na rzecz promoc;ji

zdrowia i zapobieganiu wspotczesnym zagrozeniom.

* Pierwszym etapem opracowania programu profilaktyczno - wychowawczego byto
sformutowanie Misji i Wizji szkoty. W zapisach tych uwzgledniono zaréwno
uniwersalne wartosci i dgzenia demokratycznego spoteczenstwa, jaki specyficzne
potrzeby srodowiska lokalnego, a w szczegdlnosci potrzeby szkoty. Dla kazdego z

celéw zaplanowano zadania prowadzgce do ich osiggniecia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjna,

informacyjng i profilaktyczng wsrod ucznidw, rodzicodw, nauczycieli i innych pracownikow



szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywac sie bedzie w formie pogadanek, zajeé¢ warsztatowych,

szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych postaciach uwzgledniajgcych

wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Zadania:

budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci;

wzmachianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig
lokalng;

rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontariatu;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole;

Model absolwenta
Absolwent jest:

aktywny: posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy, wykazuje sie
samodzielnoscig, ciekawy Swiata, korzysta z rdznych zrodet informaciji,

wykorzystuje zdobytg wiedze;

odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywac problemy, podejmuje dziatania i

przewiduje ich konsekwencje,

otwarty: potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢, umie wspotpracowac¢ w grupie,

prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

tolerancyjny: jest wrazliwy na potrzeby i poglady drugiego cztowieka;

swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg wartos¢, swoje prawa,
zna i respektuje prawa innych.

Cel gtéwny programu

Ksztattujemy u uczniéw postawy poszanowania podstawowych wartosci jak prawda,
dobro, mitos¢, rodzina, szacunek, odpowiedzialnos¢. Uczymy szacunku dla drugie-

go cztowieka i kultury osobiste;.

Cele szczego6towe programu:

1. Dazenie do wszechstronnego rozwoju ucznia we wszystkich sferach jego osobo-



wosci wymiarze intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moral-
nym, duchowym).

2. Przygotowanie do zycia i aktywnego udziatu w grupie i w spoteczenstwie.

3. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty, m.in.
przez:

a) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji ro-
wiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicow i
uczniow,

b) zwiekszanie swiadomosci uczniow na temat powstawania i funkcjonowania prze-
jawow i skutkdéw dyskryminaciji oraz narzedzi ich zwalczania,

c) integrowanie srodowiska szkoty, w tym uczniow przewlekle chorych i odmiennych
kulturowo,

d) rozwijanie kompetencji spotecznych uczniow,

e) wzmachianie wsrdod ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

f) rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania uczniow,

g) rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicéw,

h) wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi dziatania szkoty z zakresu profilaktyki i
bezpieczenstwa: policjg, prokuraturg, sgdem, poradnig psychologiczno- pedago-
giczna.

4. Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym mtodziezy, m.in. przez:

a) dziatania uprzedzajgce majgce na celu przeciwdziatanie pojawianiu sie

zachowan ryzykownych,
b) profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,
c) profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, internetu,

d) ksztattowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w

srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci tzw. nowych mediach,
€) rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniow,

f) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych, spofecznych i
zyciowych ws$rdéd ucznibw  (samokontrola, radzenie sobie ze stresem,

rozpoznawanie i wyrazanie wtasnych emociji).
5. Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy, m.in. poprzez:

a) zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia i podejmowania dziatan prozdrowotnych,



b) ukierunkowanie ucznidbw na stworzenie réwnowagi i harmonii psychicznej,

uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,

c) tworzenie warunkéw do prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego

uczniow

6. Kryteria efektywnosci

* Uczniowie potrafiag dokonywac¢ wiasciwych wyborow i radzi¢ sobie w trudnych

sytuacjach zyciowych, a takze odpowiednio reagujg na zagrozenia.

* Uczniowie biorg swiadomy udziat w réznych formach spedzania czasu wolnego.

* Uczniowie rozwijajg swoje pasje i zainteresowania, probujg wspotpracowac w

zespole, sg wrazliwi na potrzeby innych.

* Uczniowie i rodzice potrafig skutecznie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach.

. Uczniowie dbajg o swoje zdrowie i podejmujg srodki zaradcze w sytuacjach

zagrozenia oraz dbajg o higiene osobistg i czystg odziez.

* Uczniowie majg sSwiadomos¢ wpltywu zdrowego odzywiania oraz aktywnosci

fizycznej na ogdlng kondycje swojego ciata i samopoczucia.

Dziatania profilaktyczne skierowane do wszystkich uczniow

(realizowane przez caly rok szkolny 2022/2023)

Dziatania

Formy realizaciji

Osoby
odpowiedzialne

1. Ksztattowanie

umiejetnosci uczniow

1. Lekcje dotyczgce bezpiecznego

korzystania z sieci, mediow

wychowawcy klas
1-8

pozwalajgcych na spotecznosciowych, uzywania mediow nauczyciel
prawidtowe elektronicznych, zagrozenia cyberprzemocs i |informatyki
funkcjonowanie w bullingiem,
srodowisku cyfrowym |2. Umiejetne korzystanie z internetu,

komputera

3. Netykieta — bezpieczny internet
2. Przeciwdziatanie 1. Dzien bezpiecznego internetu. Wszyscy
mowie nienawisciw | 2. Gazetka informujgca o prawach i nauczyciele

sieci internetowej

obowigzkach dziecka.




poprzez edukacje o

prawach cztowieka

3. 20 listopada — Ogolnopolski Dzien Praw
Dziecka-kl. 1 -8

3. Propagowanie
postawy otwartosci na
drugiego cztowieka,
dziatania na rzecz
spotecznosci szkolnej

i lokalnej

1. Dziatania charytatywne — na biezgco

2. Spotkania z ciekawymi gosémi —
przedstawicieli roznych grup zawodowych i
instytuciji

3. Organizacja Dnia Otwartego

4. Organizacja Pikniku

5. Organizacja 25-lecia Szkoty

7. Udziat w ogolnoswiatowej akcji ,Zapal sie
dla Autyzmu”, 21 marca Swiatowy Dzien

Zespotu Downa — kolorowe skarpetki,

Wszyscy

nauczyciele

4. Podniesienie

1. Prelekcje ,Bezpieczne Wakacje”,

Wychowawcy klas/

poziomu .Bezpieczne Ferie”. specjalisci
bezpieczenstwa w 2. Spotkania z przedstawicielem Policji —
szkole i poza nig tematyka bezpieczenstwa i
przez dziatania odpowiedzialnosci karne;.
systemowe (przy 3. Organizacja prelekcji i pokazu pierwsze;j
wspoétpracy z m. in. pomocy prowadzonego przez ratownika
Komendg Policji) medycznego.
4. Zapoznawanie i egzekwowanie zasad i
procedur obowigzujgcych w szkole.
Promowanie 1. Promowanie zdrowego stylu zycia w pielegniarka
zdrowego stylu zycia, |ramach programu nauczyciele

higieny osobistej i
aktywnego
wypoczynku wsrdd

miodziezy

2. Zapewnienie cieptego i zgodnego z
normami zywieniowymi positku oraz
uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie
diety.

3. Spotkania z pielegniarkg szkolng
dotyczace chordb i higieny osobistej kl. 1-8

4. Akcja menstruacja w twojej szkole

obstuga kuchni

Podejmowanie
dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien

(alkohol, nikotyna,

1. Lekcje z wychowawcg o tematyce

uzaleznien — klasy 6-8

Psycholog,
pedagog,

wychowawcy




narkotyki, dopalacze,

internet)

Zadania wychowawcze szkoty

* Edukacja czytelnicza, promowanie czytelnictwa poprzez prace pedagogiczng
biblioteki.

* Realizowanie zajec dla ucznidow w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

stosowanie sie do indywidualnych potrzeb uczniéw i zalecen PPP.

* Realizacja stosownych zaje¢ dla uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych

zgodnie z zaleceniami zawartymi w orzeczeniach.

* Kierowanie uczniow do PPP w celu zdiagnozowania przyczyn wystepujgcych

trudnosci.
» Organizowanie konsultacji i dni otwartych dla rodzicow.

* Wprowadzanie w trakcie lekcji prace w grupach prowadzenie zaje¢ metodg

projektu.

* Prowadzenie zaje¢ o charakterze prospotecznym - ksztattowanie postawy

szacunku, empatii i tolerancji.
* Wopajanie nawykow kulturalne zachowania.
* Ksztattowanie kultury jezyka
* Promowanie postawy szacunku do siebie, innych i otoczenia

* Uczenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktbw bez uzywania przemocy,

wprowadzanie metod mediacji i negocjacji.
* Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych na rzecz klasy, szkoty.
* Rozwijanie kompetencji takich jak kreatywnosc, przedsiebiorczos¢, wspotpraca.
* Wdrazanie uczniow do samooceny i oceny kolezenskiej.

* Prezentowanie osiggnie¢ ucznidw na forum szkoty i w Srodowisku lokalnym -

wystawy, konkursy, prezentacje, przeglady, wystepy w szkole i poza nig.
* Organizowanie samopomocy uczniowskiej (np. pomoc w odrabianiu lekcji)

* Organizowanie zaje¢ edukacyjnych na temat praw i obowigzkéw dziecka / ucznia —




zapoznanie z Konwencjg Praw Dziecka, Statutem Szkoty, Fragmentami Konstytucji
RP.

Organizowanie wyborow do samorzadu uczniowskiego i samorzadow klasowych.

Praca w samorzadach klasowych - zachecanie do dziatalnosci na rzecz klasy i

szkoty.
Wiaczanie ucznidéw w realizacje zadan i przedsiewzie¢ samorzgdu uczniowskiego.

Egzekwowanie przestrzegania zasad obowigzujgcych w szkole - wzmacnianie

pozytywnych postaw

Zapoznanie z obowigzujgcymi na terenie placowki zasadami zachowania,

regulaminami i procedurami oraz konsekwencjami ich tamania.

Lekcje z wychowawcg poswiecone problematyce istotnych probleméw spotecznych:

zdrowotnych, prawnych, finansowych

Dziatania pracownikdw szkoty majgce na celu bezpieczenstwo uczniow: dyzury

nauczycieli, reagowanie w sytuacjach trudnych.

Tworzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych.

Organizowanie wycieczek, imprez, zajec integracyjnych, takze z udziatem gosci.
Organizacja dyskotek szkolnych.

Gry i zabawy na swiezym powietrzu.

Organizowanie imprez ogoélnoszkolnych i udziat w zawodach sportowych.
Organizacja apeli okolicznosciowych z okazji rocznic i Swigt panstwowych.
Korzystanie z ofert lokalnych instytucji kultury.

Udziat ucznidw w wycieczkach turystyczno-krajoznawczych w Polsce i poza

granicami kraju.

Lekcje z wychowawcg poswiecone problematyce istotnych probleméw

klimatycznych i ochrony srodowiska

Poruszane tematyki dotyczgcej dbatosci o Srodowisko naturalne, ochrony przyrody,

ekologii.

Realizacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Realizacja programu



wychowawczo-profilaktycznego odbywa sie w trakcie:
* zajec prowadzonych przez nauczycieli — wychowawcow,
* zajec¢ prowadzonych przez nauczycieli zaje¢ edukacyjnych, biblioteki, Swietlicy oraz
specjalistow,
* godzin do dyspozycji wychowawcy,
* zajec pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,

* zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Zadania wychowawcze i profilaktyczne w klasie realizujg wszyscy nauczyciele
uczacy w danej klasie, uwzgledniajgc specyfike swoich zaje¢ edukacyjnych,
réznorodno$¢ form aktywnosci ucznidéw, ich potrzeby i oczekiwania. Tresci
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sg znane i bedg realizowane przez
wszystkich nauczycieli — wychowawcow, nauczycieli zaje¢ edukacyjnych i

specjalistow szkoty.

Opracowanie: mgr E.Bielobradek, mgr A.Rosikon, mgr J.Chwastowska



